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               ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
                                                     Ρέθυμνο, 2  Ιουνίου 2016    
         ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΕΡΕΥΝΑΣ                                                     Αριθ. Πρωτ: 124
                 & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                                                                                                                                               

       ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ Α/ΘΜΙΑΣ 




        &  Β/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ ΚΡΗΤΗΣ

               ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ
   1ης ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ Π.Ε. Ν. ΡΕΘΥΜΝΟΥ
Ταχ. Δ/νση       :  Μοάτσου 38                          

Ταχ. Κώδ.         : 74132 Ρέθυμνο                 

Πληροφορίες  : Μιχάλης Κολιοραδάκης           

Τηλέφωνο        : 28310 52782     

FAX                    : 28310 52728    
               
E-mail                : mkoliorada@gmail.com
        Θέμα: «Έγκριση διεξαγωγής επιμορφωτικής Ημερίδας» 
  

     Σας γνωρίζουμε ότι σε συνεργασία με τον Σύλλογο Εκπαιδευτικών Π.Ε. Ν. Ρεθύμνου, σχεδιάζουμε τη διεξαγωγή επιμορφωτικής Ημερίδας για τους Εκπαιδευτικούς της 1ης Περιφέρειας, με θέμα : «Καλές πρακτικές για την προαγωγή της ψυχικής υγείας στο σχολείο και στην οικογένεια», την Παρασκευή 17 Ιουνίου 2016 στο 14ο Δημ. Σχολείο Ρεθύμνου. 
Το πρόγραμμα της Ημερίδας έχει ως εξής:
Παρασκευή 17 Ιουνίου 2016 
8.00 - 8.30   Προσέλευση

8.30 - 9.00   Χαιρετισμοί

9.00 - 10.15  Μανόλης Μυλωνάκης, ψυχολόγος, π. Πρόεδρος της Ένωσης Γονέων Ρεθύμνου, «Η διαχείριση του επαγγελματικού άγχους και του στρες των εκπαιδευτικών». 
10.15 – 11.00   Διάλειμμα 

11.00 – 12.15   Αργυρώ Καλαϊτζάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας Τ.Ε.Ι. Κρήτης: «Πώς να γίνουμε εμείς και τα παιδιά μας πιο ευτυχισμένοι στο σχολείο και στην οικογένεια;» 
12.15 – 13.00   Διάλειμμα

13.00 – 13.40 Αναστάσιος Ματσόπουλος, Ph.D. Επίκουρος Καθηγητής Σχολικής Ψυχολογίας, Υπεύθυνος Μονάδας Σχολικής Ψυχολογίας Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης Πανεπιστημίου Κρήτης & Πολύβιος Ψήνας, Κοινωνιολόγος, Μ.Sc Υποψήφιος Διδάκτορας Πανεπιστημίου Κρήτης: «Ευρωπαϊκό Project RE.CRI.RE: Ανάμεσα στην αναπαράσταση της κρίσης και στην κρίση της αναπαράστασης: Η αξιολόγηση των εκπαιδευτικών την εποχή της κρίσης: Μια ευκαιρία για ενδυνάμωση ή ένας παράγοντας ευαλωτότητας; Οι προκλήσεις στο πεδίο χάραξης πολιτικών» (RE.CRI.RE: Between the representation of the crisis and the crisis of representation. 
13.40 – 14.00    Συζήτηση- Λήξη των εργασιών της Ημερίδας.

Παρακαλούμε για την έγκριση της Ημερίδας.
                                                                                                                     Ο Σχολικός Σύμβουλος 
                                                                                                              1ης Περιφ. Π.Ε. Ν. Ρεθύμνου
       ΜΙΧΑΛΗΣ  ΚΟΛΙΟΡΑΔΑΚΗΣ
ΠΡΟΣ:   Προϊστάμενο  Επιστημονικής και  


 Παιδαγωγικής Καθοδήγησης Π.Ε. Κρήτης





KOIN:   Σύλλογο Εκπαιδευτικών Π.Ε. Ν. Ρεθύμνου








