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Ενδοσχολική Ημερίδα- Βιωματικό Εργαστήριο:
1η θεματική υποενότητα:

Επικοινωνία και διαχείριση συγκρούσεων στη σχολική κοινότητα
14 Μαρτίου,  5 και 11 Απριλίου 2019
 Χώροι διεξαγωγής: Δ.Σ: 2ο Αρκαλοχωρίου, Ασημίου, Καστελίου 
Συντονιστές:Στελέχη Πρόληψης ΚΕΣΑΝ
                                 Π ρ ό γ ρ α μ μ α  ε ρ γ α σ ι ώ ν                       
8.00- 8.15:  Π ρ ο σ έ λ ε υ σ η- Ε γ γ ρ α φ έ ς 
8. 15- 8.45: Γνωριμία – Προσδοκίες 
8.45- 9.00: 1η Βιωματική άσκηση: Η φωνή της ομάδας. Καταγραφή- σύνθεση

9.00- 9.15: Θεωρητική προσέγγιση προβλημάτων συμπεριφοράς 
9.15-10.15: Εργασία σε ομάδες- Ανακοίνωση προτάσεων 
10.15- 10.45:            Δ  ι  ά  λ  ε ι μ  μ α   

10.45- 11.45: 2η Βιωματική άσκηση: θετικές μορφές επικοινωνίας στο σχολικό περιβάλλον με …

                                          άρωμα αναστοχασμού και ενσυναίσθησης
11.45- 12.00: Σύντομη εισήγηση: Οικοσυστημική προσέγγιση προβλημάτων συμπεριφοράς
12.00-12.15:  3η Βιωματική άσκηση αποφόρτισης ομάδας 

12.15- 12. 45: Εργασία σε ομάδες: Από τη θεωρία στην Πράξη: Εφαρμόζοντας οικοσυστημικές 

                                     τεχνικές αλλαγής συμπεριφοράς
12.45- 13.00:            Δ  ι  ά  λ  ε ι μ  μ α  

13.00- 13.30:  Σύντομη παρουσίαση υλικών παρέμβασης
13.30- 13.50: Αναστοχασμός.
13.50- 14.00:  4η Βιωματική άσκηση: Κλείσιμο συνάντησης
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