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Εναλλακτικό Ενιςχυτικό 
Διδαςκαλύα (Ε.Ε.Δ.)

Η ΣΥΝΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΑ ΜΑΘΗΜΑ ΤΑ 
ΝΕΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ & ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΩΝ
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Η παρουςίαςη που ακολουθεί βαςίζεται ςτην αναλυτική 
παρουςίαςη τησ Σ.Ε.Ε κλ. ΠΕ02 Γιούλησ Χρονοπούλου, μέλοσ τησ 

ςυντονιςτικήσ ομάδασ για τη ΜΝΑΕ.



Οι βαςικοί ςτόχοι – Οι βαςικέσ ςυντελεςτέσ

• ΢χεδιαςμόσ τησ ςυνδιδαςκαλύασ

• Τλοπούηςη τησ ςυνδιδαςκαλύασ

• Διαφοροπούηςη τησ διδαςκαλύασ ςύμφωνα με τα χαρακτηριςτικϊ των 
μαθητών/τριών

• Διαμόρφωςη βϋλτιςτου κλύματοσ ςτη ςχολικό τϊξη

---------------------------------------

• Ο Υπεύθυνοσ Καθηγητήσ Μαθήματοσ (ΥΜ) + Ο Συνεργάτησ
Καθηγητήσ Μαθήματοσ (ΣΜ) = Διδακτική Ομάδα
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Υποχρεώςεισ του ΥΜ και του ΣΜ 
(Διδακτική Ομάδα)

• Ο ΤΜ οφεύλει να ςυνεργϊζεται ωσ μϋλοσ τησ Διδακτικόσ Ομϊδασ με τον ΢Μ, 
όπωσ και το αντύςτροφο.

• Ο ΢Μ ειδικότερα ςυμμετϋχει:

- ςτον ςχεδιαςμό και την υλοπούηςη τησ διδαςκαλύασ

- ςτισ επιμορφωτικϋσ ςυναντόςεισ, ςε δειγματικϋσ διδαςκαλύεσ και ςε όλεσ τισ 
προβλεπόμενεσ δρϊςεισ

- ςτην περιγραφό των επιδόςεων των μαθητών και ςτην ανατροφοδότηςη των μαθητών 
και γονϋων/κηδεμόνων

- ςτον ΢ύλλογο Διδαςκόντων, ςτισ Παιδαγωγικϋσ ΢υνεδριϊςεισ και ςτα ςυμβούλια τϊξησ

• Ο ΢Μ αναλαμβϊνει τη διεκπεραύωςη των εργαςιών (ςυμπλόρωςη εγγρϊφων, 
ςύντομεσ εκθϋςεισ κ.λ.π.)
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Αξιολόγηςη των μαθητών

Οι μαθητϋσ/μαθότριεσ που
ςυμμετϋχουν ςτην πρϊξη «Μια
Νϋα Αρχό ςτα ΕΠΑ.Λ. -
Τποςτόριξη ΢χολικών Μονϊδων
ΕΠΑ.Λ.», αξιολογούνται
ςύμφωνα με τα προβλεπόμενα
ςτισ κεύμενεσ ςχετικϋσ διατϊξεισ
από τον Υπεύθυνο Καθηγητή
Μαθήματοσ (ΥΜ).
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Γιατί είναι ενιςχυτική; Γιατί είναι εναλλακτική;

• Ενιςχύει τουσ μαθητϋσ ςε
βαςικϋσ γνώςεισ και δεξιότητεσ
ςτα Νϋα Ελληνικϊ/Μαθηματικϊ.

• Προωθεί τη θετικό ςτϊςη
απϋναντι ςτα Νϋα
Ελληνικϊ/Μαθηματικϊ (και όχι
μόνο).

• Διαφοροποιείται από τη λογικό 
τησ φροντιςτηριακόσ λογικόσ ωσ 
πρόςθετησ ςτόριξησ.

• Στηρίζεται ςτη 
διαφοροποιημένη διδαςκαλία 
(διαφοροπούηςη ςε 
δραςτηριότητεσ, υλικό, 
προςδοκώμενα αποτελϋςματα).

• Στηρίζεται ςτη 
ςυνδιδαςκαλία.
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Τι ςημαίνει ςυνδιδαςκαλία; 

• Δύο εκπαιδευτικού (ό και περιςςότεροι)
διδϊςκουν το ύδιο μϊθημα, την ύδια
ώρα, ςτην ύδια τϊξη.

• Συμμετοχή των δύο εκπαιδευτικών
ςε όλα τα ςτάδια τησ εκπαιδευτικήσ
διαδικαςίασ

(ςχεδιαςμόσ, διδαςκαλύα, αξιολόγηςη
[με την ευρύτερη ϋννοια
(περιγραφικό+κατϊθεςη
βαθμολογύασ).

ΠΕ.Κ.Ε.΢. ΚΡΗΣΗ΢ ΑΜΠΕΛΑ΢ Ι.Π. ΢ΕΕ κλ. ΠΕ02 7



Βαςική προώπόθεςη: η πρόθεςη συν-

• ΢υνεννόηςη, ςυνύπαρξη, ςυμπόρευςη, 
ςυντονιςμόσ, ςυνεργαςύα

• ΢υνεργατικό διϊθεςη / εμπιςτοςύνη

• ΢υνεργατικόσ ςχεδιαςμόσ

• ΢υνεργατικό παρουςύαςη

• ΢υνεργατικό επύλυςη του προβλόματοσ

• ΢υνεργατικό διαδικαςύα
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Τα κύρια χαρακτηριςτικά τησ ςυνδιδαςκαλίασ (1)

• Από κοινού ςχεδιαςμόσ, καθοδόγηςη και
αξιολόγηςη όλων των μαθητών (εύτε
παρουςιϊζουν δυςκολύεσ εύτε όχι).

• Πιθανϋσ τροποποιήςεισ του αναλυτικού
προγράμματοσ, για την κϊλυψη των
διαφορετικών εκπαιδευτικών αναγκών κϊθε
μαθητό.

• Υπέρβαςη του ενδεχόμενου διαφορετικού
τρόπου ςκϋψησ και προςϋγγιςησ του μαθόματοσ
από πλευρϊσ των δύο εκπαιδευτικών.
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Τα κύρια χαρακτηριςτικά τησ ςυνδιδαςκαλίασ (2)

• ΢υνύπαρξη και ςυνεργαςύα (π.χ. 
οδηγύεσ ςε μαθητϋσ/τριεσ)

• Ιςοτιμύα (π.χ. ϊδεια ςε 
μαθητϋσ/τριεσ)

• Αναφορϊ και των δύο ωσ 
εκπαιδευτικών του μαθόματοσ 
(π.χ. ςτισ ςημειώςεισ που 
διανϋμονται ςε μαθητϋσ/τριεσ)
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Πριν τη ςυνδιδαςκαλία

• Επαρκόσ χρόνοσ προετοιμαςύασ – ΢ταθερό επικοινωνύα

• Αμοιβαύοσ ςεβαςμόσ και υποςτόριξη από τη Δνςη του ςχολεύου

• ΢αφόσ και κοινό ςτοχοθεςύα, ςυγκεραςμόσ απόψεων

• Ευελιξύα, προςαρμοςτικότητα, αναπροςαρμογό διδακτικόσ
προςϋγγιςησ, παραγωγό νϋου εκπαιδευτικού υλικού (από τις σημειώσεις
μου στις σημειώσεις μας)

• Ανταλλαγό απόψεων - Προςυνεννόηςη ςε θϋματα γνωςτικϊ (π.χ.
οργϊνωςη διδακτϋασ ύλησ), παιδαγωγικϊ (π.χ. διαχεύριςη τϊξησ,
διδακτικϋσ μϋθοδοι, τρόποι αξιολόγηςησ)
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Κατά τη διάρκεια τησ ςυνδιδαςκαλίασ

• Αλληλοςεβαςμόσ και αλληλοώποςτόριξη

• Κοινό ςτϊςη απϋναντι ςε μαθητϋσ/τριεσ

• Αποφυγό διακρύςεων π.χ. ο «παλιόσ» και ο «νϋοσ», ο «καλόσ» και ο
«κακόσ», ο «αυςτηρόσ» και ο «χαλαρόσ», ο «πρώτοσ» και ο «δεύτεροσ»

• ΢υνδυαςμόσ διδακτικών μεθόδων

• Ενεργοπούηςη πρωτοκόλλων λειτουργίασ με ςυνϋπεια και
ςταθερότητα (ποιοσ και πότε θα επϋμβει π.χ. για την απομϊκρυνςη
του/τησ μαθητό/τριασ από την τϊξη, τι εύναι αποδεκτό και μη αποδεκτό
εκ μϋρουσ των μαθητών/τριών κ.λ.π.)
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Μετά τη ςυνδιδαςκαλία

• Αποτύμηςη του μαθόματοσ

• Ανατροφοδότηςη εκ μϋρουσ των 
μαθητών/τριών

• Ενημϋρωςη γονϋων και ςυναδϋλφων

• Αναπροςαρμογό/Αναθεώρηςη των 
αρχικών ςτόχων

• Ανϊδειξη των θετικών ςτοιχεύων

• Προςδιοριςμόσ των αδύνατων 
ςημεύων – Βελτύωςη
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Μερικά Αν …

• Αν δεύξουμε εμπιςτοςύνη και ςυνεργατικό διϊθεςη …

• Αν μοιραςτούμε τισ ευθύνεσ, τον κόπο και τισ υποχρεώςεισ …

• Αν εργαςτούμε από κοινού δημιουργικϊ για να ξεπερϊςουμε προκλόςεισ,
ςτερεότυπα και προβλόματα …

• Αν τολμόςουμε αμοιβαύα κριτικό και αυτοκριτικό …

• Αν κϊνουμε μικρϋσ υποχωρόςεισ …

• Αν ςυμφωνόςουμε ςε κοινϋσ αρχϋσ μϋςα ςτην τϊξη …

• Αν μαθαύνουμε ο ϋνασ από τον ϊλλον, προςφϋροντασ τα δυνατϊ μασ ςημεύα και
βελτιώνοντασ τισ αδυναμύεσ μασ …
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… τότε η προςφορά τησ ςυνδιδαςκαλίασ 
είναι τεράςτια.
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6 Μοντέλα Συνδιδαςκαλίασ

Πώσ εφαρμόζουμε τη ςυνδιδαςκαλία 
ςτην τάξη; 
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Ο ένασ διδάςκει, ο άλλοσ παρατηρεί

• Ένασ εκπαιδευτικόσ αναλαμβϊνει το κύριο
μϋροσ τησ διδακτικόσ πρϊξησ και ο ϊλλοσ
παρατηρεί, καταγράφει, παρωθεί,
υποςτηρίζει εξατομικευμένα, αν και όπου
χρειϊζεται.

• Οι ρόλοι των δύο εκπαιδευτικών μπορεύ να
αλλϊζουν.

• Ο παρατηρητόσ ςυλλϋγει πληροφορύεσ για
την πορεύα και την αποτελεςματικότητα του
μαθόματοσ.
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Ο ένασ διδάςκει, ο άλλοσ παρατηρεί

• Ο παρατηρητήσ μπορεί να κάθεται ςε ένα
ςημείο ή να περιφέρεται. Έτςι, ςυντελεύ
ςτην αύξηςη τησ προςοχόσ, διευκολύνει ςτη
διϊρκεια τησ εξϋταςησ, προςϋχοντασ την
ανταπόκριςη, εςτιϊζοντασ ςε απορύεσ.

• Εναλλακτικϊ μπορεύ να ςτηρύζει
εξατομικευμϋνα για ϋνα, δύο, πϋντε λεπτϊ
κϊποιο μαθητό ό μικρό ομϊδα μαθητών που
δυςκολεύονται μαζεύοντϊσ τουσ ςε μιαν ϊκρη
(επεξηγόςεισ, ςύντομη ανακεφαλαύωςη,
ϊγνωςτεσ λϋξεισ, κλπ.)
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Ο ένασ διδάςκει, ο άλλοσ υποςτηρίζει

• Ο ϋνασ εκπαιδευτικόσ οδηγεύ τη διδαςκαλύα, ενώ ο
ϊλλοσ προςφϋρει υποςτόριξη ςε μαθητϋσ που
χρειϊζονται επιπλϋον βοόθεια, ςυμβϊλλοντασ και
ςτη διαχεύριςη τησ τϊξησ.

• Η υποςτόριξη μπορεύ να εύναι εξατομικευμϋνη ό ςε
μικρϋσ ομϊδεσ μαθητών (μοντϋλο γνωςτό από την
παρϊλληλη ςτόριξη)

• Επύςησ, ενώ ο ϋνασ εκπαιδευτικόσ διδϊςκει, ο ϊλλοσ
μπορεύ να ςυγκεντρώνει δεδομϋνα και ςτοιχεύα που
ϋχουν ςυμφωνόςει από κοινού ότι εύναι ςημαντικϊ
(προςεγγύζοντασ το μοντϋλο τησ παρατόρηςησ).
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Διδαςκαλία ςε ςταθμούσ εργαςίασ/μάθηςησ
• Οι μαθητϋσ/τριεσ εύναι χωριςμένοι/εσ ςε ετερογενείσ

ομάδεσ και δουλεύουν ςτουσ ςταθμούσ εργαςύασ με
κϊθε εκπαιδευτικό. Προβλϋπεται ςυχνϊ και τρίτοσ
ςταθμόσ αυτενέργειασ χωρίσ εκπαιδευτικό (όπωσ
ςτα εργαςτόρια ειδικοτότων ςτα ΕΠΑ.Λ), όπου οι
μαθητϋσ/τριεσ μπορούν να δουλεύουν εφαρμόζοντασ
τεχνικέσ αλληλοδιδαςκαλίασ, αξιοπούηςησ νϋων
τεχνολογιών, κλπ.

• Οι δύο εκπαιδευτικού μοιρϊζουν το περιεχόμενο και τουσ
μαθητϋσ/τριεσ και διδϊςκουν ο καθϋνασ αυτό που του
αναλογεύ, αλλϊ μπορούν περιςταςιακϊ να επαναλϊβουν
τη διδαςκαλύα, αλλϊζοντασ ομϊδα μαθητών/τριών.
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Διδαςκαλία ςε ςταθμούσ εργαςίασ/μάθηςησ

• Οι ομϊδεσ μπορούν να δουλεύουν για
διαφορετικά ςτοιχεία/ςημεία του
μαθήματοσ, χρηςιμοποιώντασ ϊλλα μϋςα (π.χ.
ηλεκτρονικό υπολογιςτό, κεύμενο, κλπ.).

• Οι ομϊδεσ μπορούν να εναλλϊςςονται ςτουσ
ρόλουσ αυτούσ.

• Οι εκπαιδευτικοί έρχονται ςε επαφή με
όλουσ τουσ/τισ μαθητέσ/τριεσ.

• ΢ημαντικό ενεργοπούηςη μαθητών/τριών

• Ενδεύκνυται για ςύνθετα θϋματα
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Εναλλακτική/Εναλλαςόμενη διδαςκαλία
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Εναλλακτική/Εναλλαςόμενη διδαςκαλία

• Ο ένασ εκπαιδευτικόσ καθοδηγεί και διαχειρίζεται το μεγαλύτερο μέροσ
τησ τάξησ, ενώ ο άλλοσ δουλεύει με μια μικρή ομάδα (κϊποιεσ φορϋσ και
ϋξω από την τϊξη) - προετοιμϊζει για τη διδαςκαλύα, την επαναλαμβϊνει, την
εμπλουτύζει.

• Η μικρή ομάδα δεν αςχολείται υποχρεωτικά με το μάθημα τησ ημέρασ -
μπορεύ να αςχοληθεύ και με διαφορετικϋσ δραςτηριότητεσ (προετοιμαςύα
εργαςύασ για επύδειξη ςτην τϊξη, ξεκούραςη, παρουςύαςη του περιεχομϋνου
του μαθόματοσ με διαφορετικό διδακτικό ςτρατηγικό ό μϋθοδο).

• Οι ομάδεσ ςυγκροτούνται με βάςη τισ δυνατότητεσ – δεξιότητεσ των
μαθητών/τριών πάνω ςτο ςυγκεκριμένο μάθημα. Όταν αλλϊζει το
μϊθημα, μπορεύ να αλλϊξει και η ςύνθεςη τησ ομϊδασ.
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Παράλληλη διδαςκαλία
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Παράλληλη διδαςκαλία

• Οι δύο εκπαιδευτικοί ςχεδιάζουν και εκτελούν μαζί τη διδαςκαλία ςε

δύο ετερογενείσ και ιςόποςεσ ομάδεσ παιδιών (η τϊξη χωρύζεται ςτα δύο).

• Διδϊςκουν το ύδιο αντικεύμενο / υλικό, αλλϊ οι διδακτικέσ πρακτικέσ μπορεί

(καλό είναι) να διαφέρουν και τα μϋλη των ομϊδων παραμϋνουν ςταθερϊ.

• Η διαφορϊ ςτισ μεθόδουσ αποτελεύ ϋναν τρόπο διερεύνηςησ του πιο

αποτελεςματικού τρόπου.

• Συχνά ακολουθεί ςυνένωςη των ομάδων λύγο πριν το τϋλοσ, για να

παρουςιϊςουν τα βαςικϊ ςημεύα του μαθόματοσ (κοινό βϊςη, ϊςκηςη ςτην

ανακεφαλαύωςη)
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Ομαδική διδαςκαλία

• Και οι δύο εκπαιδευτικοί είναι
υπεύθυνοι για τον ςχεδιαςμό και
μοιράζονται τη διδαςκαλία του
μαθόματοσ ςε όλουσ τουσ/τισ
μαθητϋσ/τριεσ, φυςικϊ με
ςυντονιςμϋνο τρόπο. Σο μϊθημα
διδϊςκεται και από τουσ δύο, που
εμπλϋκονται ενεργϊ ςε διϊλογο (όχι
διϊλεξη), ώςτε να ενθαρρύνουν
διϊλογο των μαθητών. Και οι δυο
αςχολούνται με τη διαχεύριςη τησ
τϊξησ και την πειθαρχύα.
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Ομαδική διδαςκαλία

• Οι δύο εκπαιδευτικοί λειτουργούν ωσ
«ένα μυαλό ςε δύο ςώματα», καθώσ
προετοιμϊζονται και διδϊςκουν μαζύ το
ύδιο περιεχόμενο. Δεν αποκλεύεται
(κϊποτε εύναι καλό) να διαφωνούν ςε
ςημεύα, να ϋχουν ϋναν εποικοδομητικό
διάλογο.

• Μπορεύ να χρηςιμοποιηθεύ ποικιλύα
διδακτικών μεθόδων ενώ απαιτεύται
προεργαςύα / ςχεδιαςμόσ, ςυνεργαςύα/
ςυντονιςμόσ. Η μϋθοδοσ εκμεταλλεύεται
τισ διαφορετικέσ ιδιοςυγκραςίεσ
διδακτικήσ πρακτικήσ.
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Διαπιςτώςεισ - ΢υμπερϊςματα

Από την πιλοτικό εφαρμογό ςτην γενικό εφαρμογό
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Χρήςιμοι Σύνδεςμοι 

• https://mnaepal.wordpress.com/

• http://users.sch.gr/achrono/wordpress/wp-
content/uploads/2018/11/Co-teaching.pdf

• https://www.noesis.edu.gr/live/

• http://www.minedu.gov.gr/ekpaideutikoi-m/epimorfosi-m/38322-20-
11-18-enimerotiki-synantisi-diefthynton-epa-l-attikis-4
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 
Νϋα Ελληνικϊ Α΄Λυκεύου

ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΓΛΩ΢΢Α – ΝΕΟΕΛΛΗΝΙΚΗ ΛΟΓΟΣΕΦΝΙΑ
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Διδακτικέσ Επιςημάνςεισ

• Η διδαςκαλύα μπορεύ, επύςησ, να εμπλουτίζεται με επιπλέον κείμενα
λογοτεχνικά ή μη (μονοτροπικϊ ό πολυτροπικϊ, ςυνεχό ό αςυνεχό, ςύντομα
ό εκτενό) από ϋγκριτεσ πηγϋσ, ϋντυπεσ ό/και ηλεκτρονικϋσ.

• Επιςημαύνεται η ανάγκη επικαιροποίηςησ των μη λογοτεχνικών κειμϋνων
που ανθολογούνται ςτα ςχολικϊ εγχειρύδια, καθώσ ςε οριςμϋνεσ περιπτώςεισ
εύναι εμφανϋσ ότι αναφϋρονται ςε παλαιότερα ιςτορικοκοινωνικϊ δεδομϋνα.

• Η παραγωγό λόγου εκ μϋρουσ των μαθητών/τριών θα ςυνδυϊζεται με
διδακτικϋσ διαδικαςύεσ αυτοαξιολόγηςησ και ετεροαξιολόγηςησ. Η
αυτοαξιολόγηςη και ανατροφοδότηςη των μαθητών/τριών κατϊ την παραγωγό
γραπτών κειμϋνων ςυνειςφϋρει ςτη βελτύωςη τησ παραγωγόσ γραπτού λόγου
και τουσ βοηθϊ ςτη ςταδιακό κατϊκτηςη γλωςςικόσ επύγνωςησ.
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΢χετικϊ με τη διαχεύριςη του διδακτικού χρόνου, ο/η
εκπαιδευτικόσ έχει την ευχέρεια να διαθέςει
περιςςότερεσ ή λιγότερεσ ώρεσ ςε κάθε ενότητα,
ανάλογα με τισ ανάγκεσ τησ τάξησ, το επιπλϋον
ϋντυπο ό ψηφιακό υλικό που θα φϋρει και τισ
διδακτικϋσ πρακτικϋσ που θα επιλϋξει για κϊθε μια
από τισ επιμϋρουσ ενότητεσ, οργανώνοντασ τη
διδαςκαλύα του (ςενϊρια, ςχϋδια εργαςύασ, εργαςύα ςε
ομϊδεσ ό ςε ολομϋλεια, αξιοπούηςη εργαςτηρύων ΣΠΕ
κ.ϊ.) με τον προςφορότερο τρόπο, κατϊ την κρύςη
του/τησ.

 Συνεργαςία μεταξύ των δύο εκπαιδευτικών
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Ευχαριςτώ για την προςοχό ςασ
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